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BOIW ARTO
REERSEN Z~A\WODY LEKKOATLETYCZNE dia Amatoréw

REGULAMIN ZAWODOW

ORGANIZATOR
Fundacja Bo Warto
CELE ZAWODOW

1. Promocja lekkiej atletyki wsrdd dzieci.
2. Wytonienie zwyciezcdw w danej grupie wiekowej.
3. Promocja zdrowego stylu zycia, czynnego spedzania wolnego czasu oraz aktywizacja sportu szkolnego.

MIEJSCE | CZAS ZAWODOW

1.Zawody odbedg sie 13 czerwca br. w godz. 10.00 — 14.00 (czas zawodow uzalezniony jest od ilosci zgtoszen
i bedzie potwierdzany telefonicznie lub mailowo) na biezni i skoczni Szkoly Podstawowej nr 3 im. Dzieci
Powstania Warszawskiego w Warszawie przy ul. Gosciniec 53.

2. Odprawa techniczna odbedzie sie 15 minut przed zawodami, na ktdrej opiekunowie zawodnikdw przedstawig
listy/karty zgtoszen i legitymacje zawodnikéw, a dzieci otrzymajg numery startowe.

UCZESTNICY

1. Siekierkowski Zawody Lekkoatletyczne dla Amatoréw przeprowadzone zostang dla dziewczat i chtopcdw
w nastepujgcych kategoriach wiekowych:
A/ szkota podstawowa - klasy I —IlI
B/ szkota podstawowa - klasy IV —VI
2. Szkota moze zgtosi¢ maksymalnie 3 osoby do startu w danej konkurencii. Limit oséb jest liczony oddzielnie dla
chtopcéw i dziewczat i oddzielnie dla danej kategorii wiekowej. Istnieje mozliwos¢ wymiany zawodnikéw z powodu
niedyspozycji/choroby wczesniej zgtoszonych osdb. Zmian nalezy dokona¢ podczas odprawy technicznej.
Zawodnik ma prawo startu w maksymalnie 3 konkurencjach.
Kazdy z zawodnikdw zobowigzany jest posiada¢ w czasie Zawoddw wazng legitymacje szkolng ze zdjeciem.
Warunkiem udziatu w zawodach jest posiadanie listy zawodnikéw potwierdzonej przez Dyrektora Szkoty oraz
zgody rodzicdw (prawnych opiekundw) uczestnikéw na udziat w Zawodach z jednoczesnym oswiadczeniem
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegach. Uczestnik, ktory nie posiada zgody rodzica nie
moze braé udziatu w zawodach.
5. Uczniowie biorgcy udziat w Zawodach powinni byé objeci przez szkote ubezpieczeniem od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.
6. Uczestnicy zawoddw zobowigzani sg do wystepu w stroju i obuwiu sportowym.
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ZGLOSZENIA

1. Zawodnicy zgtaszani sg do udziatu w Zawoddw przez szkofe, ktdrg reprezentujg poprzez przestanie |74¢ 10745, |/1\
Wg wzoru ustalonego przez organizatora (zatgcznik do regulaminu) - faksem na nr (22) 651-02-40 |:[o)e =l = e )

2. 0 zakwalifikowaniu do Zawoddéw decyduije kolejnos¢ zgltoszen.

ORGANIZACJA ZAWODOW
1. Zawody beda odbywaty sie w nastepujgcych konkurencjach:

e 50 m (szkota podstawowa klasy I-lll i IV — VI) — dziewczeta i chtopcy

e 300 m (szkota podstawowa klasy IV — VI) — dziewczeta i chtopcy

e 600 m (szkota podstawowa klasy IV — VI) — dziewczeta

e 1000 m (szkota podstawowa klasy IV — VI) — chtopcy

e  skok w dal (szkota podstawowa klasy | — IIl i IV-VI) — dziewczeta i chtopcy

NAGRODY

1. Zwyciezcy otrzymajg medale, dyplomy lub nagrody.
2. Pozostali uczestnicy Zawoddw otrzymajg dyplomy uczestnictwa w rozgrywkach.

POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartoéciowe i osobiste uczestnikow Zawodéw.
2. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie. (
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3. W sprawach szczegétowych zwigzanych z Zawodami nalezy kontaktowad sie !.\@(miyg
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z panig Monika Kardg & 602-228-732



